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CANTINE SCOLAIRE DE SAUVAGNON
MENU DU LUNDI 08 MAI AU VENDREDI 02 JUIN 2023
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\)‘!" Label Ecocert «En Cuisine»

S'engager pour une restauration collective durable
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(‘ecocerT

SEMAINE DU
LUNDI 08 AU VENDREDI 12

SEMAINE DU
LUNDI 15 AU VENDREDI 19

SEMAINE DU
LUNDI 22 AU VENDREDI 26

SEMAINE DU
LUNDI 29 AU VENDREDI 02

CONCOMBRES
SAUTE DE VEAU MARENGO(q)

TABOULE(q)
PANE DE POISSON(g,0.p)
EPINARDS BECHAMEL(g,])

FERIE

LUNDI FERIE POMMES DE TERRE LAITAGE ()
LAITAGE(g,0,]) FRUIT FRAIS
FRUIT FRAIS
RILLETTES SALADE VERTE/BREBIS()) BETTERAVE CONCOMBRES FROMAGE BLANC())
MARDI PAELLA AU POULET(m) SPAGHETTIS SAUCE TOMATE(g,0) SAUTE DE PORC AUX OLIVES(q) SEMOULE(g )
FROMAGE(l) LAITAGE(g,0.1) FROMAGE () LEGUMES COUSCOUS
FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS DESSERT(9,0.))
BETTERAVE CONCOMBRES AVOCAT
CEUFS BRCgL'}'IEEg'SBSEERADE(O | STEAK HACHE CHILI CON CARNE PANE DE POISSON(g,0)
MERCREDI/CLSH BOMMES DB TERAE PUREE POMMES DE TRRE (I) RIZ COQUILLETTES SAUCE TOMATE(g,0)
DESSERT(0 ) FROMAGE(l ) LAITAGE()) LAITAGE(g,0,])
’ FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS
CAROTTES RAPEES SALADE COMPOSEE MELON
POULET ROTI EMINCE DE BCEUF ROTI DE PORC
JEUDI HARICOTS VERTS FERIE COQUILLETTES(g) CAROTTES VICHY
YAOURT (I) LAITAGE (g,0,l) LAITAGE(g,0,])
FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS
SALADE DE PATES (g,0) MELON CAROTTES RAPEES
FILET DE POISSON(p) OMELETTE(0 ) BRANDADE DE POISSONS(p,|)
VENDREDI CAROTTES VICHY VACANCES POMMES DE TERRE FROMAGE(l )
FRAISES BISCUIT(g,0) FRUIT FRAIS

FRAISES BISCUIT(g,0)

Allergenes : Gluten(g), Crevettes©, Eufs(o), Arachide(a), Poisson(p), Soja(s), Moutarde(m), Sésame(se), Mollusque(mo), Lait(l), Fruits & coque(f), Céleri(ce), Sulfites(su),

lupin(lu)

Nos Producteurs Locaux :

Ferme « Pau de Vache » a BUROS : Lait, Yaourts, fromage ...

Ferme des luys a SERRES-CASTET : Légumes Bio

Les Fruits de la Targa a CAUBIOS-LOOS : Fruits Bio
Petites graines du Soubestre a POURSIUGUES : Légumes secs BIO

SICA : Viandes Bovines locales

Ferme Lou Viens a SAUVAGNON : Fromage brebis

Ferme Routis a LANNECAUBE : Poulets fermiers

Ferme Rey 48 BUROS : (Eufs Bio
Ferme BRET Lasclaverie : Porc fermier

Galatée : 1égumes locaux bio, viandes ovines locales

En VERT : Produits BIO

& LOCAUX

En ROUGE : Produits

LOCAUX

En JAUNE : produits B1O




