CANTINE SCOLAIRE DE SAUVAGNON
MENU DU LUNDI 28 FEVRIER AU VENDREDI 25 MARS 2022

SEMAINE DU SEMAINE DU SEMAINE DU SEMAINE DU
LUNDI 28 AU VENDREDI 04 LUNDI 07 AU VENDREDI 11 LUNDI 14 AU VENDREDI 18 LUNDI 21 AU VENDREDI 25
BETTERAVE TABOULE(0) CONCOMBRE SALADE COMPOSEE (g,0)
POULET BASQUAISE SAUTE DE PORC STEAK HACHE SAUCISSE ROUGAIL
LUNDI RIZ (0) PATES(g,0) PATES AU FROMAGE (g,0) RISOTTO LEGUMES ()
YAOURT (1) FROMAGE(]) LAITAGE (1) COCKTAIL DE FRUIT
FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS
VELOUTE POTIMARRON () CEUF DUR MAYONNAISE (0,m) SALADE COMPOSEE BETTERAVE
ROTI DE PORC RISSOTTO DE LEGUMES (9) POULET AU CURRY OMELETTE DE
MARDI GRATIN DE CHOU FLEUR (g,]) LAITAGE (1) RIZ THAI (g) POMME DE TERRE (g,0)
MOUSSE AU CHOCOLAT (o) FRUIT FRAIS FROMAGE (1) SALADE VERTE
FRUIT FRAIS ANANAS AU SIROP LAITAGE (I)
FRUIT FRAIS
SOUPE (g,)) CONCOMBRE SAUCISSON CONCOMBRE
PANE DE COLIN (g,0.p) STEAK HACHE SPAGHETTIS BOLOGNESE (g,0) EMINCE DE POULET THAI
MERCREDI/CLSH PUREE DE LEGUMES (g,l) FRITES (g) SALADE VERTE PATES AUX LEGUMES (g,0)
LAITAGE FROMAGE LAITAGE (1) FROMAGE())
FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS
CHARCUTERIE SALADE COMPOSEE (q) SOUPE (g,)) SAUCISSON
EMINCE DE DINDE TARTIFLETTE (g,)) POULET ROTI PANE DE COLIN (g,0,p)
JEUDI SEMOULE ET LEGUMES () SALADE VERTE LEGUMES MELANGES (g) GRATIN DE CHOU FLEUR(g,|)
LAITAGE (g,0,) COMPOTE LAITAGE (g,)) FROMAG (1)
FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS
SALADE DE HARICOTS VERTS CONSOMME VERMICEL (g,0) BETTERAVE SOUPE (q)
SPAGHETTIS AUX LEGUMES(g,0) | BRANDADE DE POISSONS (g,p,) | FILET DE POISSON MEUNIERE (p,!) | SPAGHETTIS BOLOGNESE ( g,0)
VENDREDI SALADE SALADE LEGUMES VAPEUR () SALADE VERTE
FROMAGE (1) FROMAGE( |) FROMAGE (1) LAITAGE (g,))
FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS

Nos Producteurs Locaux :

Ferme « Pau de Vache » 8 BUROS : Lait, Yaourts, fromage ...

Ferme BRET a ARBUS : Lait, Yaourt

Ferme des luys a SERRES-CASTET : Légumes Bio
Les Fruits de la Targa a CAUBIOS-LOQS : Fruits Bio

Ferme Lou Viens a SAUVAGNON : Fromage

Ferme BRET a LASCLAVERIE : Porc plein air

Ferme Routis a LANNECAUBE : Poulets
Ferme Rey a BUROS : (Eufs Bio

Petites graines du Soubestre a POURSIUGUES : Légumes secs BIO Les Cochons de Léon a Arzacq : Porc

En VERT : Produits BIO

& LOCAUX

En ROUGE : Produits
LOCAUX

Allergenes : Gluten(g), Crevettes©, (Eufs(o), Arachide(a), Poisson(p), Soja(s), Moutarde(m), Sésame(se), Mollusque(mo), Lait(l), Fruits a coque(f), Céleri(ce), Sulfites(su),

lupin(lu)




