CANTINE SCOLAIRE DE SAUVAGNON
MENU DU LUNDI 17 JANVIER AU VENDREDI 10 FEVRIER 2022

SEMAINE DU SEMAINE DU SEMAINE DU SEMAINE DU
LUNDI 17 AU VENDREDI 21 LUNDI 24 AU VENDREDI 28 LUNDI 31 AU VENDREDI 03 LUNDI 06 AU VENDREDI 10
CONSOMME VERMICEL(g) CHORIZO SAUCISSON SOUPE(g)
MANCHON DE CANARD PAELLA AU POULET(g) GOULASH STEAK HACHE
LUNDI FLAGEOLETS(g) CREME DESSERT(g,0,1) POMME DE TERRE(g) LEGUMES MELANGES(g)
FROMAGE BLANC(l) FRUIT FRAIS FROMAGE (1) GLACE (0,))
FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS
SALADE COMPOSEE(g) POTAGE(g,)) POTAGE(g,)) BETTERAVE
ROTI DE BCEUF LASAGNE BECHAMEL(g,]) ROTI DE PORC OMELETTE AUS POMMES DE
MARDI CAROTTES AU JUS SALADE VERTE CAROTTES VICHY TERRE (g,0)
FROMAGE (1) FROMAGE(]) LAITAGE(g,]) SALADE VERTE
FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS TARTE AUX POMMES(g)
SAUCISSON SALADE COMPOSEE(g)
CONCOMBRES SPAGHETTIS BOLOGNESE (g) POTAGE(g,l) BOULETTE DE BOEUF
MERCREDI/CLSH HACHIS PARMENTIER(g,]) SALADE VERTE STEAK HACHE SAUCE TOMATE
LAITAGE (0,1) FROMAGE (1) FRITES(g ) RIZ(g)
FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS GLACE(l,0) LAITAGE (g,])
FRUIT FRAIS
SALADE HARICOTS VERTS FRIAND AU FROMAGE(g,]) SALADE COMPOSEE CEUF DUR MAYONNAISE(0,m)
SAUTE DE PORC AU CARAMEL BOULETTES DE BCEUF RIZ PILAF AUX FRUIT DE MER POULET ROTI
JEUDI RIZ THAI(g) SAUCE TOMATE (g,c,p,mo,l) HARICOTS VERTS
FROMAGE(]) BOULGHOUR QUINOA(g) YOP A BOIRE(]) LAITAGE (1)
FRUIT FRAIS LAITAGE(l) FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS
FRUIT FRAIS
PATE BASQUE SOUPE(g) SAUCISSON A L’AIL POTAGE(g,)
FILET DE FLETAN MEUNIERE(p,|) SAUCISSE BLANQUETTE DE VOLAILLE(l) FILET DE COLIN(p)
VENDREDI LEGUMES VAPEUR(g) LENTILLES(g) TORSADES(g) BORDELAISE
LAITAGE(l) LAITAGE(o,]) FROMAGE (1) RIZ PILAF(g)
FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS FROMAGE(l) FRUIT FRAIS

Nos Producteurs Locaux :

Ferme « Pau de Vache » a BUROS : Lait, Yaourts, fromage ...

Ferme BRET a ARBUS : Lait, Yaourt

Ferme des luys a SERRES-CASTET : Légumes Bio
Les Fruits de la Targa a CAUBIOS-LOQS : Fruits Bio

Ferme Lou Viens a SAUVAGNON : Fromage

Ferme BRET a LASCLAVERIE : Porc plein air

Ferme Routis a LANNECAUBE : Poulets
Ferme Rey a BUROS : (Eufs Bio

Petites graines du Soubestre a POURSIUGUES : Légumes secs BIO Les Cochons de Léon a Arzacq : Porc

En VERT : Produits BIO
& LOCAUX

En ROUGE : Produits
LOCAUX

Allergenes : Gluten(g), Crevettes©, Eufs(o), Arachide(a), Poisson(p), Soja(s), Moutarde(m), Sésame(se), Mollusque(mo), Lait(l), Fruits & coque(f), Céleri(ce), Sulfites(su),

lupin(lu)




