CANTINE SCOLAIRE DE SAUVAGNON
MENU DU LUNDI 06 DECEMBRE AU VENDREDI 14 JANVIER 2022

SEMAINE DU
LUNDI 06 AU VENDREDI 10

SEMAINE DU
LUNDI 13 AU VENDREDI 17

SEMAINE DU
LUNDI 03 AU VENDREDI 07

SEMAINE DU
LUNDI 10 AU VENDREDI 14

SOUPE(g,l) Repas de Noél SOUPE(Q) QUICHE LORRAINE(g,0,!)
POULET A L’OIGNON CHARCUTERIE POULET AU CURRY RIZ(9)
CAROTTES VICHY FONDANT DE POULET AUX RIZ THAI(Q) LAITAGE (1)
LUNDI YAOURT NATURE()) CEPES FROMAGE (/) FRUIT FRAIS
FRUIT FRAIS POMMES NOISETTES(q) COCKTAIL DE FRUIT
CHOU A LA CREME(g,0.,))
CEUF MAYONNAISE(0,m) SALADE COMPOSEE CAROTTES RAPEES CAROTTES RAPEES
ROTI DE PORC SAUCISSE ROUGAIL ROTI DE PORC CROQUE MONSIEUR(g,)
MARDI HARICOT BLANCS(g) RIZ (9) LENTILLES(Q) SALADE VERTE
FROMAGE (1) FROMAGE (1) LAITAGE(0.]) FROMAGE(l )
FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS
SALADE COMPOSEE CAROTTES RAPEES PATE(0) SAUCISSON
MERCREDI/CLSH PANE DE COLIN(g,0.p) JAMBON BLANC PAELLA POULET(q) STEACK HACHE
PUREE DE LEGUMES(g,)) PATES AU FROMAGE(g,0) LAITAGE(o,)) FRITES(g)
LAITAGE LAITAGE() GLACE(0.0,))
SOUPE DE LEGUMES(q) RILLETTES SARDINES(p.)) SAUCISSON SOUPE(g)
TORTILLA COUCOUS(g) SPAGHETTIS BOLOGNESE(g,0) POULET ROTI
JEUDI POMME DE TERRE(g,0) SEMOULE(q) SALADE VERTE HARICOTS VERTS
LAITAGE() FROMAGE () FROMAGE (1) LAITAGE (0,])
FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS
SALAMI SOUPE (g,)) BETTERAVE
BCEUF BOURGUIGNON FILET DE LIEU (p,]) PANE DE COLIN(g,0) CEUF MAYONNAISE(0,m)
VENDREDI POMMES VAPEUR(g) MEUNIERE PATES AU FROMAGE(g.0,p) LEGUMES FACON TAJINE(g)
FROMAGE (1) RISOTTO PETITS POIS(q) YOP A BOIRE (1) SEMOULE(q)
FRUIT FRAIS LAITAGE(0,1) FRUIT FRAIS TARTE POMMES (g,0)
FRUIT FRAIS

Nos Producteurs Locaux :

Ferme « Pau de Vache » a BUROS : Lait, Yaourts, fromage ...
Ferme des luys a8 SERRES-CASTET : Légumes Bio
Les Fruits de la Targa a CAUBIOS-LOQOS : Fruits Bio

Ferme Lou Viens a SAUVAGNON : Fromage
Ferme Routis a LANNECAUBE : Poulets
Ferme Rey a BUROS : (Eufs Bio

Petites graines du Soubestre a POURSIUGUES : Légumes secs BIO Les Cochons de Léon a Arzacq : Porc

En VERT : Produits BIO

& LOCAUX

En ROUGE : Produits

LOCAUX

Allergenes : Gluten(g), Crevettes©, Eufs(o), Arachide(a), Poisson(p), Soja(s), Moutarde(m), Sésame(se), Mollusque(mo), Lait(l), Fruits a coque(f), Céleri(ce), Sulfites(su),

lupin(lu)




