
CANTINE SCOLAIRE DE SAUVAGNON 

MENU DU LUNDI 30 AU VENDREDI  08 NOVEMBRE  

VOULANT  TOUJOURS AMELIORER LA QUALITE DES REPAS NOUS AVONS INTRODUIT DANS LES MENUS DE VOS ENFANTS 

DES PRODUITS ISSUS DE  PRODUCTEURS   ,  ELEVEURS   , ET   FABRICANTS LOCAUX  

VOUS RETROUVEREZ  CES PRODUITS SIGNALES EN VERT  LE JOUR OU  ILS SERONT SERVIS 

AUSSI UN MENU VEGETARIEN SIGNALE EN JAUNE LEUR SERA INTEGRE 1 FOIS PAR MOIS  

  
SEMAINE DU 

LUNDI 30 AU VENDREDI 04 
 

 
SEMAINE DU 

LUNDI 07  AU VENDREDI 11  
 
 

 
SEMAINE DU 

LUNDI 14  AU VENDREDI 18 
 

 

 
SEMAINE DU 

LUNDI 04  AU VENDREDI 08 
 

 
 

LUNDI 

CAROTTES RAPEES 
SAUTE DE PORC AUX OLIVES 

PATES 
LAITAGE 

FRUIT FRAIS 

SAUCISSON 
CHILI CON CARNE 

PATES 
LAITAGE 

FRUIT FRAIS 

SALADE DE RIZ 
ROTI DE BŒUF 

CAROTTES AU JUS 
LAITAGE  

FRUIT FRAIS 

CONCOMBRES 
ROTI DE PORC 

HARICOTS GRAINS 
LAITAGE FRUIT  FRAIS 

 
 

MARDI 

PATE BASQUE 
PANE DE COLIN 

GRATIN DE CHOU FLEUR 
FROMAGE 

FRUIT FRAIS 

SALADE COMPOSEE 
CARRY DE POULET 

RIZ 
FROMAGE 

FRUIT FRAIS 

 
SALADE VERTE AUX NOIX 

QUINOA AUX LEGUMES 
FROMAGE 

FRUIT FRAIS 

SALADE VERTE 
CROQUE MONSIEUR 

LAITAGE 
FRUIT FRAIS 

 
 

MERCREDI/CLSH 

SALADE COMPOSEE 
ESCALOPE DE POULET 
GRATIN DAUPHINOIS 

FROMAGE 
FRUIT FRAIS 

 

BETTERAVE 
CHIPOLATAS 
PETITS POIS 
FROMAGE 

FRUIT FRAIS 

SALADE COMPOSEE 
POULET BASQUAISE 
POMMES DE TERRE 

LAITAGE  
FRUIT FRAIS 

ŒUF DUR MAYONNAISE 
FILET DE POISSON 

BORDELAISE 
LAITAGE 

FRUIT FRAIS 

 
 

JEUDI 

ŒUF DUR MAYONNAISE 
STEAK 

LEGUMES MELANGES 
LAITAGE 

 FRUIT FRAIS 

SALADE VERTE 
HACHIS PARMENTIER 

LAITAGE 
FRUIT FRAIS 

SALADE D’ENDIVES 
LASAGNE BECHAMEL 

LAITAGE 
 FRUIT FRAIS 

TABOULE 
POULET 

HARICOTS VERTS 
DESSERT 

 
 

VENDREDI 

QUICHE LORRAINE 
RIZ PILAF AUX 

FRUITS DE MERS 
LAITAGE 

FRUIT FRAIS 

PIZZA 
FILET DE POISSON 

RISOTTO 
FROMAGE 
COMPOTE 

SALADE COMOPOSEE 
FILET DE POISSON 

GRATIN DE LEGUMES 
FROMAGE 

FRUIT FRAIS 

SALADE COMPOSEE 
BŒUF BOURGUIGNON 

POMME DE TERRE 
FROMAGE 

FRUIT FRAIS 


